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Eleonora Bianchi

La dott.ssa Eleonora Bianchi & nata a Varese il 06/04/1992.

Ha conseguito nel 2014 la Laurea Triennale in “Scienze Motorie” presso I'Universita degli Studi
dell’Insubria e successivamente, nel 2016, la Laurea Magistrale in “Scienze e Tecniche delle attivita
motorie preventive e adattate” presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore con votazione 110
Lode/110.

Ha conseguito il Brevetto di International Pool Lifeguard, il 1° Livello di Back School programma Toso,
Tecnico Base del metodo Raggi con Pancafit, Modulo Acqua Pilates, Pilates 1° livello.

Per anni ha lavorato come istruttrice di corsi di ginnastica dolce e di mantenimento e in piscina come
insegnante di corsi nuoto ragazzi e di acqua gym.

Lavora a Villa Miralago dal 2017 come Chinesiologa, responsabile della rieducazione motoria
organizzando lavori individuali e di gruppo in piscina e palestra.




